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크렌쇼��카운티

아침��피자

사과��조각

우유

소시지��포함

사과��주스��100%

사과��주스��100%
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우유
사과��주스��100%

오렌지��슬라이스
우유

소시지를��곁들인��아침��
피자

모으다 금수요일화나의

이��기관은��동등한��기회��제공자이자��고용주입니다.

교실에서��아침��식사
2023년��8월

어린이��영양

사과��소스��컵

사과��소스��컵
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오렌지��슬라이스
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소시지��비스킷

아침��부리��토

사과��소스��컵

과일��주스��100%

팬케이크

다진��복숭아��컵

포도��주스��100%

포도��주스��100%

오렌지/파인애플

미니��프렌치��토스트

WG��머핀
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사과��주스��100%
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오렌지��슬라이스

사과��소스��컵
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신선한��과일

팬케이크

우유

WG��시리얼

베이컨

신선한��과일
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우유

WG��미니��와플

WG��와플

신선한��과일

완벽한��요거트

100%��과일��주스

WG��시리얼

사과��소스��컵

신선한��과일
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모으다화 금수요일나의

아침-고등학교
2023년��8월

어린이��영양

100%��과일��주스

우유

소시지��포함

치킨��비스킷

WG��시리얼

신선한��과일

우유

WG��시리얼

우유

100%��과일��주스

WG��시리얼

우유

100%��과일��주스

우유

콜비��치즈

우유

사과��소스��컵

소시지��포함

100%��과일��주스

100%��과일��주스

100%��과일��주스 우유

신선한��과일
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신선한��과일
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베이글

WG��시리얼

신선한��과일
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신선한��과일

소시지��비스킷
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Machine Translated by Google

https://www.crenshaw-schools.org/Page/166


매일��사용��가능

모으다화 수요일 금나의

ㅏ

그리고
��
2��
1��
-��2��
5ㅏ

그리고
��
1��
4��
-��1��
8

8월
��
2일
��
8일
��
-��3일��
1

8월
��
8일
��
-��11일

이��기관은��동등한��기회��제공자이자��고용주입니다.

비프��타코��w/��WG

브로콜리��샐러드

가든��샐러드

브레드스틱

콩

크리미한��리프라이드

비파로니

리마��콩

치즈버거

양파

미트��소스를��곁들인��스파게티

얇게��썬��빵

으깬��감자

치킨��스파게티

검은콩

콘��브레드

또띠야��칩

고구마��튀김

햄버거��스테이크

찐��쌀

암��나무��열매에��옥수수

크리스피토스

베이컨

감자들

살사

콩

감자��라운드
완두콩

(BHS)

크리미한��리프라이드

맛있는��녹두

w/��브라운��그레이비

(HHS��및��LHS)

상추��-��토마토

설탕에��절인��달콤한

햄버거��나

WG��롤

구운��돼지��갈비

w/그레이비

점심��메뉴��-��2023년��8월
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구운��콩

치킨��알프레도
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고구마��튀김

감자��라운드

치킨��샌드위치

고구마��튀김

양파
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찐��브로콜리

체다��선칩

버터��당근

해시��브라운

페퍼로니��피자

치즈��그리츠

브로콜리��샐러드

얇게��썬��토마토
브로콜리��샐러드

피자

칠면조��샌드위치��또
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핫도그��w/��
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쿠키
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콘도그

카로티니

찐��쌀

살사

치킨��텐더

크링클컷��감자튀김

캘리포니아��블렌드

버터��우유��팬케이크

해시��브라운 찐��브로콜리

상추��-��토마토

프랑스��빵

소시지��패티

칠리��소스

셔벗��컵
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